In der Argen tummeln sich, neben verschiedenen Arten
von wirbellosen Tieren wie den Larven von Kdécherfliegen,
Steinfliegen und Libellen sowie Schnecken und Muscheln,
zahlreiche Fische, die kiihles, strukturreiches und schnell
flieRendes Wasser lieben. Neben der Bachforelle sind die
nach Thymian duftende, stark gefihrdete Asche sowie die
Barbe Leitfische verschiedener Flussregionen und auch
in der Argen anzutreffen. Auch fiir Kleinode der roten
Liste, wie den seltenen Stromer, bietet die Argen einen
hervorragenden Lebensraum.

Der Oberlauf der Argen zéhlt zur oberen Forellenregion
und weist mit Bachforelle, Asche und Groppe deren typi-
sche Vertreter auf. Schneider, Groppe, Elritze und Schmer-
le vertreten Kleinfischarten von Bedeutung. Als Besonder-
heit ist das Vorkommen der Wanderfischart Seeforelle zu
benennen. Sie lebt im Bodensee, wird bis zu T m lang und
steigt zur Laichzeit in die Argen auf um sich fortzupflan-
zen. Fir die Verbesserung ihrer Lebensbedingungen wur-
den bereits zahlreiche Umgehungsgerinne an bestehenden
Querbauwerken gebaut. Der Aufstieg vom Bodensee in
die Oberlaufe soll wieder barrierefrei passierbar werden.

Die Argen passiert auf ihrem Weg verschiedene Lebens-
radume. Im von Wald und Griinland dominierten Ober-
lauf beider Quellflisse gibt es etliche kleine Moore, aus
denen sich Wiesenbéche zur Argen schldngeln. Aus dem
bewaldeten tertidren Bergland suchen steile Tobelbdche
den kiirzesten Weg zur Argen. Einen imposanten Einblick
in die Schluchtwaldvegetation bietet der Eistobel. Unter
anderem findet man dort das Silberblatt, den Kiesstein-
brech, das Leberbliimchen und zahlreiche Eiben. In den
kiihlen, schattigen Tobelwéldern sieht man noch den Al-
pensalamander und verschiedene Spechtarten.

Der Eisvogel, die Wasseramsel und in den letzten Jahren
auch vermehrt der Gansesdger sind entlang der Argen zu
beobachten.

Im mittleren Abschnitt sdumen flachgriindige Terrassen
das Argental, auf denen Reste von magerem Griinland vor-
kommen. Die Mdrzenbecherwiesen im Karbachtal und
artenreiche Hangquellmoore sind Beispiele dafir. Es han-
delt sich dabei um schiitzenswerte Kleinode entlang der
Argen und ihrer Zuflusse.
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Ab dem Zusammenfluss der beiden Argen bei Pflegelberg
zwingen steile Ufer mit ihren Prall-, Gleit- und Rutsch-
hingen die Argen in ihr Bett. An diesen extremen Stand-
orten halten sich weitere botanische Besonderheiten
wie das Alpenmalliebchen, das Alpengreiskraut und der
Waldgeilbart.

Der seltene Pimpernuss-Strauch und zahlreiche wadrme-
liebende Orchideenarten wie der Frauenschuh sind fluss-
abwirts anzutreffen. Durch den warmenden Einfluss des
Bodensees befinden sich hier bereits mildere Standorte.
Im letzten Abschnitt vor der Miindung findet man noch
Relikte von Au- und Sumpfwaldern, Streu- und Feucht-
wiesen mit sibirischen Schwertlilien und diversen groRe-
ren Orchideenbestianden.

Der streng geschiitzte Frauen-
schuh ist eine der prachtigsten
wildwachsenden Orchideen-
arten, die in Europa zu finden
ist. Der Frauenschuh wird von
Insekten bestaubt.

Die, ,Kesselfallen dhnliche Be-
stdubungsvorrichtung” 14t ei-
ne Selbstbestaubung nicht zu.
Auf Grund der Bliitenform wird
der Frauenschuh auch , Krim-
hilds Helm“genannt.

Der russische Bar gehort zur
Familie der Bérenfalter. Raupen
der Barenfalter sind pelzig be-
haart. Der Russische Bar wird
auch als ,Spanische Fahne” be-
zeichnet. Barenfalter sind bunt
gefdrbt. Die aufféllige bunte
Farbung ist ein Warnsignal der
Barenfalter an ihre Feinde.

NaturFreunde Deutschland

Die NaturFreunde Deutschlands sind ein sozial-6kologi-
scher und gesellschaftpolitisch aktiver Verband fir Umwelt-
schutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur. Rund 75.000
Mitglieder in 650 Ortsgruppen engagieren sich ehrenamt-
lich fir die nachhaltige Entwicklung der Gesellschaft.
1895 in Wien von Osterreichischen Sozialisten gegriindet,
gehoren heute etwa 500.000 Mitglieder in 21 Landern zur
internationalen Naturfreunde-Bewegung. Der Dachver-
band Naturfreunde Internationale (NFI) hat rund 40 Mit-
gliedsorganisationen.

Die NaturFreunde Ulm wurden 1912 gegriindet.

www.naturfreunde-ulm.de

Stiftung Wilde Argen

Seit vielen Jahren versuchen engagierte Personen den Na-
turraum des Allgdus, im Speziellen die naturnahen Téler
der Oberen Argen und der Unteren Argen in ihrem einzig-
artigen Zustand als ,wilden, voralpinen Fluss” zu schiitzen.
Die Artenvielfalt an und in der Argen kann jedoch nur er-
halten werden, wenn auch die Umgebung des Flusses
geschiitzt wird. Damit dies so bleibt, ja sogar langfristig
verbessert wird, wurde aus einem Kreis engagierter Natur-
schitzer fiir die Argen 2010 die Stiftung Wilde Argen ge-
griindet. Umweltbildung, Flachensicherung und Arten-
schutz sind die leitenden Motive der Stiftung.

www.wilde-argen.de

Fischereiverein Wangen

Der Fischereiverein Wangen im Allgdu e.V. wurde 1918
gegriindet. Als Pachter von Teilstrecken an der Oberen
und Unteren Argen ist es seine Zielsetzung, die Argen als
Lebensraum fiir alle im und am Wasser lebenden Tiere
und Pflanzen zu erhalten. Besonderes Augenmerk wird
dabei auf die stark bedrohte Asche, die Kleinfischarten
Miihlkoppe, Schneider, Stromer und Schmerle sowie den
Eisvogel und die Wasseramsel gelegt.

www.fv-wangen.de

Grole Kreisstadt Wangen im Allgau

Die Stadt Wangen betreibt seit 2010 mit ihrem Eigenbe-
trieb Stadtwerke mehrere Wasserkraftwerke an der Oberen
Argen und hat seitdem betrachtliche Mittel in deren 6kolo-
gische Modernisierung investiert.

www.wangen.de




Die Argen gilt als einer der letzten "wilden" Gebirgsflisse
im Voralpenraum. Die Argenfliisse entspringen in den Vor-
alpen. Im Gegensatz zu benachbarten Flissen, die Rich-
tung Norden flieflen, schwenken die Argenflisse nach
Westen um. Sie durchflieBen das oberschwdbische Moor-
und Hiigelland und ziehen vereinigt gegen Siidwesten ins
Bodenseebecken.

Die Obere Argen wird grofitenteils aus bis zu 1240 m ho-
hen niederschlagsreichen Bergziigen gespeist. Sie weist mit
dem Eistobel eine groBartige Schluchtstrecke auf, quert
mit Wasserfdllen und Kolken einen aus Sandstein und Na-
gelfluh gebildeten Bergzug und flief3t dann, relativ ruhig,
in einem von Terrassen gesdumten Tal, an Wangen vorbei
nach Pflegelberg.

Auch die Untere Argen bezieht ihr Wasser aus den Berg-
zligen, fiihrt aber wesentlich mehr Wasser als die Obere
Argen. Es entstanden eindrucksvolle Prallhdnge in ver-
schiedenen Gesteinsarten als Zeugen einer heute noch
wirkenden Flussdynamik. Nicht Gberall war eine solche
Dynamik gewlinscht. Beide Argen wurden deshalb auf
grollen Strecken verbaut. Noch gibt es aber, nicht zuletzt
in den einmiindenden Kerbtdlchen, naturnahe Bereiche.

Die Argen ab Pflegelberg ist zundchst ein grofRartiger Na-
turfluss der sich bis in den voreiszeitlichen Untergrund
eingegraben hat und bei Hochwasser Prallhdnge unter-
schneidet, Rutschungen auslost und Kiesbdnke umlagert.
Das anschlieffend verbreiterte Tal sdumen Terrassen. In Bo-
denseendhe ldlkt das Gefdlle nach, was zur Aufschiittung
einer grolsen Schotterebene bei Langenargen gefiihrt hat.

“S¥™ Eisrand, Endmorine
Wk Wichtigste spdtere Endmordne
lokales Gletschereis (Kar)

Schotter dlterer Eiszeit
#@®® Endmordnen der Risseiszeit

Ly Schotterflichen des Jungtertidrs
(Obere Siiiwassermolasse)

G35 Ablagerungen des dlteren Tertidrs
(gefaltete Meeres- Siifs lasse)

—= Fliefirichtung des Eises

B= Schmelzwasserrinne

=== Fluss heute
Nach subtropischem Klima in der Tertidrzeit setzte vor ca.
2 Mio. Jahren eine deutliche Klimaverschlechterung ein.
In den Alpen gab es mehrere Eiszeiten mit grolen Glet-
schern, die sich nach Norden in das Alpenvorland scho-
ben. Am 6stlichen Rand des Rheingletschers bildete sich
ein méchtiger Flusslauf. Diese eiszeitliche Untere Argen
floss in Richtung Nordosten der Ur-lller zu. Nachdem sich
der Rhein-Gletscher weiter nach Stidwesten zuriickgezo-
gen hatte, wurden in das alte Abflusstal der Unteren Argen
gewaltige Gesteinsschuttmassen verfrachtet. Vor ca. 15.000
Jahren war der Abfluss zur Iller endgiiltig versperrt. Von
nun an floss die Untere Argen in Richtung des heutigen
Bodensees.
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Die Obere Argen floss zu dieser Zeit in das breite Tal von
Ebratshofen. Im Bereich von Ebratshofen stauten sich rie-
sige Schmelzwassermengen zu einem Gletschersee auf.
Da die natirlichen Abflisse des Sees hoch lagen, durch-
brach das aufgestaute Schmelzwasser bei Schiittentobel
die natirliche Barriere und formte die heutige Schlucht
des Eistobels. Beim weiteren Riickzug des Gletschers nahm
der Schmelzwasserstrom einen neuen Weg und riss eine
tiefe Abflussrinne in den Untergrund. Es entstand das heu-
tige Obere Argental.

Toteis-See

Beim Riickzug eines Gletschers brachen haufig riesige Eis-
blocke ab. Sie wurden von Grundmordnen- oder Schmelz-
wassermaterial Uiberdeckt. So geschiitzt vor Sonneneinstrah-
lung blieb das Eis als ,Toteis” zuriick und schmolz erst im
Laufe von Jahrhunderten ab. Es bildeten sich Hohlformen,
die, je nach Beschaffenheit des Untergrundes, mit Wasser
gefiillt sein kdnnen oder als vermoorte Mulden die Land-
schaft bereichern. Sogenannte Soll, oft runde Kleingewas-
ser, sind solche Toteisseen.

Drumlins

Ein Phdnomen der jungen Eiszeitlandschaft sind Drumlins
(aus dem irischen droimnin, ,kleiner Riicken”, ,Hbhen-
riicken”), tropfenférmige Higel, die aus der Ebene der
Grundmorane heraus modelliert wurden. Die Anordnung
der Drumlinfelder in der Landschaft orientiert sich nach
der Bewegungsrichtung der Eismassen. Zu finden sind
Drumlins zum Beispiel stidlich von Wangen.

Eistobel

Infopavillion - Eistobel - Staufenberg - Argentobelbriicke
- Infopavillion

Wegstrecke: ca. 4,5 km Gehzeit: ca. 1,5 - 2 Std.
Aufstieg: ca. 155 m

Infopavillion - Eistobel - Iberg - Riedholzer Kugel
- Riedholz - Argentobelbriicke - Infopavillion
Wegstrecke: ca. 9 km Gehzeit: ca. 3 - 4 Std.
Aufstieg: ca. 490 m

Schloss Achberg

Vom Schloss Achberg in die Miihlau zum Héangesteg und
Uiber den Tobel zuriick

Wegstrecke: ca. 2,2 km Gehzeit: ca. 45 Min.

Aufstieg: ca. 58 m

Vom Schloss Achberg in die Miihlau zum ,Flunauer
Sack”, den Steilhang hinauf und tiber den Kapellenberg
zuriick.

Wegstrecke: ca. 3,7 km Gehzeit: ca. 1,5 Std.

Aufstieg: ca. 145 m

Unterstiitzt durch:
Umwelt Stiftung der NaturFreunde Wiirttemberg
GroRe Kreisstadt Wangen im Allgau
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Schutzgebiete

Landschaftsschutzgebiet:

Es handelt sich dabei um Gebiete, welche die Landschaft
grofraumig bewahren sollen. Landschaftsschutzgebiete
haben eine besondere Bedeutung fiir die naturvertragliche
Erholung der Bevélkerung.

Naturdenkmal:

Im Naturschutzgesetz werden natiirliche ,Einzelschopf-
ungen” oder schiitzenswerte Kleinflichen unter 5 ha als
Naturdenkmal bezeichnet. Dies sind zum Beispiel selte-
ne oder alte Biume, Felsformationen, Hohlen oder klein-
raumige Vorkommen von Pflanzen und Tieren, die unter
besonderem Schutz stehen.

Natura-2000-Gebiet:

Das von der europdischen Union initiierte 6kologische
Netz aus Schutzgebieten ermoglicht einen grenziiber-
schreitenden europdischen Naturschutz und hat die
Erhaltung und Entwicklung der biologischen Vielfalt fiir
kommende Generationen zum Ziel.

Die Vogelschutz- und Fauna-Flora-Habitat-Richtlinien
(FFH) sind gesetzliche Grundlagen fir die Natura-2000-
Gebiete. Viele dieser Gebiete sind interessante Ziele fiir
botanische und landeskundliche Exkursionen.

Naturschutzgebiet:

Grofflachige, schiitzenswerte Lebensraume fiir Tier- und
Pflanzenarten gelten als Naturschutzgebiet. Sie sperren
den Menschen nicht aus, jedoch sind dort Regeln, die
den Schutz der Natur gewahrleisten, zu beachten. Wach-
holderheiden, Hangbuchenwélder und magere, bliiten-
reiche Wiesen sind Beispiele fir solche Gebiete.
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